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月 火 水 木 金 土

5月5日 5月6日 5月7日 5月1日 5月2日 5月3日

体力づくり 理科実験 憲法記念日

お休み

パソコン 家事実習

5月5日 5月6日 5月7日 5月8日 5月9日 5月10日

こどもの日
みどりの日
振替休日

同好会 同好会 体力づくり

お休み お休み 話し合い

家事実習 家事実習 パソコン

5月12日 5月13日 5月14日 5月15日 5月16日 5月17日

芸術活動 芸術活動 同好会

実習

パソコン パソコン 家事実習

5月19日 5月20日 5月21日 5月22日 5月23日 5月24日

特別

体力づくり 体力づくり

話し合い

パソコン パソコン

5月26日 5月27日 5月28日 5月29日 5月30日 5月31日

同好会 同好会 体力づくり 体力づくり

実習

家事実習 家事実習 パソコン パソコン

5月特別プログラム「お寿司を握ろう！！」

5月の特別プログラでは握り寿司にチャレンジ！！

これから職員が修行して、覚えたことを皆さんに共有いたします！

みんなで美味しいお寿司を楽しみましょう！！
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お寿司を
握ろう!!

通信 2025年5月
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素敵な⾃由時間の様⼦をご覧ください

３・４月の活動から

今⽉の調理は『好きな具材で野菜炒めを作ろう』です！

たこ焼きパーテー・⼤運動会・横浜＆中華街リベンジ・お⾁祭・カラオケ・⼤宮鉄道博物館
と盛りだくさんな春休みでした


