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月 火 水 木 金 土

12月2日 12月2日 12月4日 12月5日 12月6日 12月7日

芸術活動 芸術活動 SST SST

話し合い

家事実習 家事実習 パソコン パソコン

12月9日 12月10日 12月11日 12月12日 12月13日 12月14日

SST SST 体力づくり

話し合い

パソコン パソコン 家事実習

12月16日 12月17日 12月18日 12月19日 12月20日 12月21日

体力づくり 体力づくり SST

実習

家事実習 家事実習 パソコン

12月23日 12月24日 12月25日 12月26日 12月27日 12月28日

特別 特別 特別

体力づくり 体力づくり

実習

パソコン パソコン

12月30日 12月31日 1月1日 1月2日 1月3日 1月4日

お休み お休み お休み お休み お休み
話し合い

ボウリング
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　　　　　年末年始休業期間について
12月30日(月) ～ 2025年1月3日(金)までは

年末年始休業期間になります。
営業再開は2025年1月4日(土)からです。

冬休み期間について
下記の期間中サービス提供時間が

10:00～18:00になります。

12月26日(木)～2025年1月6日(月)
※12月25日(水)は通常のサービス提供時間です

12月の特別プログラムは！？

後
半

調理企画

外出企画

外出企画

調理 調理

�★�★�
クリスマス

外出

★�★�★

前
半

後
半

前
半

後
半

前
半

�鍋�

パーテー

12月は最終週に水～金で特別プログラムを開催します！！それぞれの詳細については

改めて別紙で詳細をお知らせいたします♪楽しく2024年を締めくくりましょう！！

10,11月の活動から

今⽉の調理テーマはパスタ！
好きな具材を⼊れて、オリジナルパスタを作りました

ゲーム、勉強、イラスト、推し活（？）など・・・みんなで楽しく過ごしています☆

今⽉の⼟曜⽇は北⽃祭、下北沢散策に⾏ってきました

10⽉の合同ハロウィンパーテー続編！それぞれ思い思いの仮装をして、謎解きに挑戦！
事業所の垣根を超えて、交流することができました

⽊曜⽇はハロウィンパーテーPart2を開催


