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月 火 水 木 金 土

3月4日 3月5日 3月6日 3月7日 3月1日 3月2日

トーク
タイム

就労関係 話し合い

パソコン

3月4日 3月5日 3月6日 3月7日 3月8日 3月9日

体力づくり 体力づくり
トーク
タイム

トーク
タイム

調理

就労関係 就労関係 実習

SST・学習 SST・学習 パソコン パソコン 家事実習

3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日 3月16日

トーク
タイム

トーク
タイム

調理 調理 芸術活動

準備

パソコン パソコン 家事実習 家事実習 SST・学習

3月18日 3月19日 3月20日 3月21日 3月22日 3月23日

特別

調理 調理 春分の日
お休み

理科実験 体力づくり

就労関係

家事実習 家事実習 SST・学習 パソコン

3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日 3月30日

特別

春休み 春休み 春休み 春休み 春休み

プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム

通信2024年3月

前
半

外出企画

後
半

後
半

前
半

後
半

卒業生を
送る会

前
半

外出企画

卒業生を
送る会

アニマル
セラピー

後
半

前
半

後
半

前
半

JUMP携帯電話：080-3462-1958

　1、2月の活動から

3月の特別プログラム

　今年度は多くの高校3年生が卒業します。中学3年生の方の中にも、4月からの進路の関係で卒
業される方がいらっしゃいます。みんなで先輩やお友達の卒業をお祝いしましょう！詳細は後日別
紙にてお知らせいたします。

昨年度にも実施ました！アニマルセラピストの方とセラピー犬をお招きして、
アニマルセラピーを開催いたします�

若干名月曜日利用以外の方にもご参加いただけます♪
こちらも詳細は後日別紙にてお知らせいたします。お楽しみに！

アニマルセラピー

特別プログラム①：

特別プログラム②： 3月25日(月)

3月23日(土)

 星の広場JUMPは下記の期間を春休み期間とし、平日の営業時間に変更が出ます。
 春休み期間：2024/3/26(⽕)〜4/5(⾦) サービス提供時間:10時00分〜18時00分
 ※3/25(⽉)は通常の提供時間(13:00〜19:00)です。

体力づくりでチャンバラとボクササイズ！

アグレッシブに身体を動かしました

2/14の特別プログラでは、カカオニブから

チョコレートを作りました！！すりつぶす作業がとても大変でしたがみんなで

協力して美味しいチョコレートを作ることが出来ました♪

1月の調理は平日が「天ぷら」で、

土曜日が「肉じゃが、茶碗蒸し、三種の小鉢でした

和食っていいね

自由時間も思い思いに楽しんでいます！！


